
好的，以下是為情侶第一次前往關西（大阪＋京都）自由行所設計的5天4夜行程表，以
每人新台幣 4 萬元為預算，重視交通便利、風景、美食與經典地標，且節奏適中不趕
路：

✈️ 前提假設與預估費用
機票（來回）：NT$12,000/人（台灣至關西機場，廉航或早鳥票）

住宿（4晚）：NT$8,000/人（雙人房共 NT$16,000，平均每晚 NT$4,000）

交通（含JR關西套票、地鐵、巴士）：NT$3,000/人

餐飲與門票：NT$7,000/人

購物與其他雜支：NT$5,000/人

✔️ 全部控制在約 NT$40,000/人內

🏨 住宿建議地點
大阪 3晚：心齋橋／難波（方便前往道頓堀、環球影城與搭乘地鐵）

京都 1晚：京都站附近（方便寄放行李、搭乘公車與新幹線）

🗓 5天4夜行程表

📍Day 1：抵達大阪｜道頓堀夜生活
上午：

抵達關西機場（KIX），購買 ICOCA 卡＋JR 關西機場快速車（Haruka 或南海電
鐵）→ 難波站

前往飯店 Check-in 或寄放行李

下午：

心齋橋商店街散步，體驗大阪購物氛圍

途中可品嘗：一蘭拉麵、大起水產壽司
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晚上：

道頓堀散策：拍照打卡固力果招牌、吃章魚燒、逛唐吉訶德

住宿地點：心齋橋或難波

📍Day 2：京都經典｜伏見稻荷＆清水寺＆祇園
上午：

搭乘 JR 從難波→京都站（約1小時），寄放行李於京都站周邊飯店

搭 JR 奈良線至伏見稻荷大社（千鳥居必拍）

下午：

搭巴士至清水寺，散步二年坂、三年坂，沿途品嘗和菓子

午餐推薦：湯豆腐套餐 or 清水坂豆腐料理店

晚上：

傍晚走到祇園花見小路、八坂神社拍照

可享用懷石料理或在地居酒屋

住宿地點：京都站周邊（交通方便）

📍Day 3：嵐山半日遊 → 回大阪
上午：

搭乘 JR 或阪急前往嵐山（竹林步道、渡月橋）

可選擇搭嵯峨野小火車（視當日票況），自然風景滿分

下午：

午餐推薦：湯葉料理或嵐山豆腐鍋

回京都站取行李 → 搭JR返回大阪 → 飯店Check-in

晚上：

前往梅田空中庭園展望台（夜景浪漫）

晚餐可在梅田商圈享用串炸、居酒屋
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住宿地點：大阪（同Day1）

📍Day 4：環球影城 USJ 一日遊 🎢
上午至晚上：

搭乘 JR 或地鐵前往環球影城 USJ（建議提前買門票 & Express Pass）

必玩設施：哈利波特園區、瑪利歐園區、小小兵

午晚餐可選擇園區內的特色主題餐廳

晚上：

回飯店休息（或視情況到心齋橋散步）

📍Day 5：大阪半日遊 → 機場
上午：

若時間允許，可安排：

黑門市場吃早餐

或逛天王寺動物園/通天閣周邊

中午後：

飯店退房 → 前往關西機場（預留2~2.5小時）

🔁 小叮嚀
建議提前購買：

【USJ門票+Express Pass】（Klook / KKday）

【ICOCA卡】（關西地鐵全區通用）

【關西機場交通票券】（Haruka or 南海電鐵）

若偏好自然風景，可考慮將Day 3的嵐山延長成整日，或額外探索貴船 / 鞍馬 / 哲學
之道

若你希望我將這份行程轉為 Google Sheet 或 Notion 模板，也歡迎提出，我可以幫你建
好整份可用格式。需要嗎？
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